
Tag Zeit
MO 1. Drittel

2. Drittel

3. Drittel

Online

DI 1. Drittel

2. Drittel

3. Drittel

Online

MI 1. Drittel

2. Drittel

3. Drittel

Online

DO 1. Drittel

2. Drittel

3. Drittel

FR 1. Drittel

2. Drittel

3. Drittel

Hip Hop Annett/ Susann

08:00 - 10:00 Uhr Tennis Peter

Außerhalb

08. Juni bis 09. Juli 2020HTWK Sportangebot  Sommer 2020

Basketball Georg

10:00 - 12:00 Uhr Tennis Raja

HIT Workout Caro 

16:00 - 17:30 17:30 - 19:00 19:00 - 20:30 20:30 - 22:00

Kung Fu Enrico/ Sebastian

Fußball Nico

Pilates Steffi

Badminton Karsten

Funct. Training Frank

Lady Fitness Caro 

Rückentraining Peter

Fußball Mitarbeiter 

Funktionelles Training Mit. Robert 
14:30 - 15:45 Uhr

Ganzkörpertraining Ivo/ 
Jens Badminton Fort. Marko

Rückentraining Robert Pilates Heidi

Weitere Sportangebote bei unserem 
Kooperationspartner: 

https://www.zfh.uni-leipzig.de/

Volleyball Anf. Gunilla/ Richard

Volleyball Fort. Gesa

Klettern Thomas

Badminton Mitarbeiter 

Powermix Silvio


